Morotssoppa med saffransgradde

Kategori: Soppor

4 port
Tid 30-40 min

B 2 scharlottenldkar, hackade

B 1 msk smor

W 1| vatten

B 2 gronsaks- eller hdnsbuljongtarningar
B 5-6 ( ca 500 g ) moroétter, skurna i bitar
B 2 medelstora potatisar, skurna i bitar
B 1 dl matlagningsgradde

B 1 tsk timjan

B svartpeppar

B salt

Till saffransgradden:

pase (Y2 g) saffran

tsk hett vatten

dl vispgradde, vispad

dl matyoghurt eller graddfil

till garnering: farsk timjan eller persilja
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GOr sa har:

Fras I6ken i smoret pa lag varme, den ska bara bli mjuk och glansig.

Tillsatt vatten, buljongtarningar och rotsaker.
Lat koka under lock tills allt &r mjukt.
Sila av buljongen och spara den.

Mixa rotsakerna och spad dem sedan med buljong och gradde.
Smaka av med timjan, peppar och salt.

Blanda saffran med vattnet och tillsatt resten av ingredienserna.
Smaka av med salt och peppar.

Servera soppan med en klick saffransgradde pa och ett gott brod.



